
"СИСТЕМА ДОЛГОВРЕМЕННОГО УХОДА" 

Система долговременного ухода за гражданами пожилого возраста и 
инвалидами, нуждающимися в уходе, реализуется в рамках 
федерального проекта «Старшее поколение» национального проекта 
«Демография». Это комплекс мероприятий, направленных на 
поддержание здоровья человека, связанного с нарушением 
психических и физических функций, к которым в том числе относятся: 
ограничение мобильности, снижение когнитивных способностей и 
активности, проблемы со слухом и зрением, недоедание, утрата 
социальных связей, депрессии и одиночество. Система включает 
поддержку семейного ухода, предоставление социальных, 
медицинских и реабилитационных услуг гражданам, нуждающимся в 
уходе. 

В 2020 году Тюменская область вошла в число субъектов Российской 
Федерации, реализующих федеральный пилотный проект по 
внедрению системы долговременного ухода за гражданами пожилого 
возраста и инвалидами. С 2023 года участвует в реализации пилотного 
проекта Автономное учреждение Упоровского муниципального района 
"Комплексный центр социального обслуживания населения". 

В рамках проекта в регионе проводится комплексная работа по 
реализации индивидуального подхода к организации ухода за 
пожилыми людьми и инвалидами, созданию новых социальных 
сервисов, открытию дополнительных структурных подразделений в 
организациях социального обслуживания, повышению 
профессионального уровня специалистов, обучению семей уходу за 
родственниками. 

Ответственный за внедрение и развитие системы долговременного 
ухода в АНО «Упоровский патриотический союз»  директор Ершова Т.В. 
тел. +7992-311-98-29 

Ответственный за взаимодействие с медицинскими организациями 
(социальный координатор) Автономное учреждение Упоровского 
муниципального района "Комплексный центр социального 
обслуживания населения": 

Руководитель  "Служба помощи на дому", Кормина Ирина 
Викторовна  тел. 834541(32948) 

  

В Тюменской области работает Единый телефон системы 
долговременного ухода по бесплатному номеру 8-800-550-27-27. 

Позвонив по Единому телефону системы долговременного ухода, вы 
можете: 



 получить квалифицированную консультацию по вопросам 
организации ухода за пожилыми людьми и инвалидами, 

 сообщить о людях, нуждающихся в уходе, и узнать, куда следует 
обратиться, 

 получить информацию о возможности пройти обучение навыкам 
ухода для родственников тяжелобольных людей. 

 


